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§ 1  Studienumfang 

Es sind insgesamt 64 ECTS-Credits (cr) in der Fachwissenschaft zu erwerben. Hinzu 
kommen 5 ECTS-Credits im Bereich Fachdidaktik und 2 x 9 ECTS-Credits in zwei 
Flexibilisierungsmodulen, die entweder in der Bachelor- oder in der Masterphase des 
Lehramtsstudiums absolviert werden müssen. 

 
§ 2  Studieninhalte 

(1) Die nachfolgend aufgeführten Module 1 bis 7 bilden die fachwissenschaftlichen 
Pflicht-Studieninhalte. Die Studierenden müssen alle Module erfolgreich absolvie-
ren (64 cr).  

Modul 1: Sportwissenschaftliche Arbeitsmethoden 
Modul 2: Sport, Individuum, Gesellschaft  
Modul 3: Biologisch-medizinische Grundlagen 
Modul 4: Bewegung und Training 
Modul 5: Theorie und Praxis des Sports A 
Modul 6: Theorie und Praxis des Sports B 
Modul 7: Theorie und Praxis des Sports C 

(2) Außerdem muss ein fachdidaktisches Modul (5 cr) erfolgreich absolviert werden.  

  Modul 8 Fachdidaktik: Bildung und Erziehung 

(3) Im Rahmen des Bachelors Lehramt Gymnasium können zusätzlich insgesamt 18 
cr in Flexibilisierungsmodulen erworben werden (siehe Rahmenprüfungsord-
nung). Aus dem Fach Sport können hierfür bis zu zwei der nachfolgend genann-
ten Module gewählt werden.  

Modul 9: Sozial- und Verhaltenswissenschaftliche Vertiefung (S1) 
Modul 10: Naturwissenschaftliche Vertiefung (S2) 
Modul 11: Methodisch-Didaktische Vertiefung (S3) 

(4) Die Studieninhalte, die in der „Anlage 2 Fachpapiere Lehramt Sekundarstufe I 
und Lehramt Gymnasium“ zur RahmenVO-KM für das Fach Sport vorgesehen 
sind, werden in den Modulen 1-8 vermittelt. Dies sind im Einzelnen:  

Bildung und Erziehung:   Modul 8 

Individuum und Gesellschaft:   Modul 2 

Bewegung und Training:   Modul 4  

Leistung und Gesundheit:   Modul 3 

Spezifische und übergreifende Theorie und Praxis des Sports: Module 5, 6 und 7 

Sportwissenschaftliche Arbeits- und Forschungsmethoden:  Modul 1 

Die vorgesehene darüber hinausgehende sportwissenschaftliche Profilbildung 
(Vertiefung) findet in den Flexibilisierungsmodulen 9, 10 und 11 statt. Diese Mo-
dule können im Bachelor oder im Masterstudium belegt werden. 
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(5) Die Module sind wie folgt strukturiert:  
 

Pflichtmodule 
 
Modul 1:  Sportwissenschaftliche Arbeitsmethoden  

Veranstaltung  Pfl/
WPf 

Art  SWS cr  Studien -/Prü-
fungsleistung 

Sem. 

Sportwissenschaftliche  
Arbeitsmethoden I 

Pfl V 2 3 PL 3 

Sportwissenschaftliche  
Arbeitsmethoden II 

Pfl V 2 3 PL 4 

Insgesamt     6   
 

Modul 2:  Sport, Individuum, Gesellschaft  

Veranstaltung  Pfl/
WPf 

Art  SWS cr  Studien -/Prü-
fungsleistung 

Sem. 

Sport und Gesellschaft Pfl V 2 4 PL 1 

Sportpsychologie Pfl V 2 4 PL 2 

Insgesamt     8   
 

Modul 3: Biologisch-medizinische Grundlagen 

Veranstaltung  Pfl/
WPf 

Art  SWS cr  Studien -/Prü-
fungsleistung 

Sem. 

Sportanatomie und Sporttraumatolo-
gie 

Pfl V 
2 

4 PL 
1 

Sportphysiologie Pfl V 2 4 PL 2 

Insgesamt     8   

 

Modul 4: Bewegung und Training 

Veranstaltung  Pfl/
WPf 

Art  SWS cr  Studien -/Prü-
fungsleistung 

Sem. 

Bewegungswissenschaft Pfl V 2 4 PL 3 

Trainingswissenschaft Pfl V 2 4 PL 4 

Insgesamt     8   
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Modul 5: Theorie und Praxis des Sports A 

Veranstaltung  Pfl/
WPf 

Art  SWS cr  Studien -/Prü-
fungsleistung 

Sem. 

Gymnastik/Tanz Pfl S/Ü 4 4 PL 1-2 
/3-4 

Leichtathletik 
Pfl S/Ü 

4 
4 PL 1-2 

/3-4 

Schwimmen 
Pfl S/Ü 

4 
4 PL 1-2 

/3-4 

Gerätturnen Pfl S/Ü 4 4 PL 1-2 
/3-4 

Insgesamt     16   
 
 

Modul 6: Theorie und Praxis des Sports B 

Veranstaltung  Pfl/
WPf 

Art  SWS cr  Studien -/Prü-
fungsleistung 

Sem. 

Rückschlagspiele 

WPf S/Ü 

4 

3 PL 1-2 
/2-3 
/3-4 
/4-5 

Wurfspiele 

WPf S/Ü 

4 

3 PL 1-2 
/2-3 
/3-4 
/4-5 

Schussspiele 

WPf S/Ü 

4 

3 PL 1-2 
/2-3 
/3-4 
/4-5 

Insgesamt     9   

Aus jedem der drei Bereiche muss ein Fach aus dem Angebot der Sportwissenschaft 
gewählt werden. 
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Modul 7: Theorie und Praxis des Sports C 

Veranstaltung  Pfl/
WPf 

Art  SWS cr  Studien -/Prü-
fungsleistung 

Sem. 

Schneesport WPf S/Ü 4 3 PL 1 /3 
/5 

Wassersport 
WPf S/Ü 

4 
3 PL 1 /2 

/3 /4 

Bergsport 
WPf S/Ü 

4 
3 PL 1 /2 

/3 /4 

Kampfsport WPf S/Ü 4 3 PL 1-2 
/3-4 

Insgesamt     9   

Aus den vier Bereichen (Schneesport, Wassersport, Bergsport und Kampfsport) 
müssen drei mit jeweils einem Fach aus dem Angebot der Sportwissenschaft abge-
deckt werden (z.B. Fach Rudern für den Bereich Wassersport). 
 
 
 
Fachdidaktik 
 
Modul 8 Fachdidaktik:  Bildung und Erziehung 

Veranstaltung  Pfl/
WPf 

Art  SWS cr  Studien -/Prü-
fungsleistung 

Sem. 

Pädagogik und Didaktik des Sports Pfl V 2 4 PL 3 /4  

Pädagogik und Didaktik des Sports Pfl Ü 1 1 StL 3 /4 

Insgesamt     5   
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Sportwissenschaftliche Profilbildung (Flexibilisier ungsmodule) 
Durch Belegung der Module 9-11 können im Fach Sport 9 (ein Wahlmodul) oder 18 
(zwei Wahlmodule) zusätzliche ECTS-Credits erworben werden (siehe Rahmenprü-
fungsordnung). 
 
 
Modul 9: Sozial- und Verhaltenswissenschaftliche Ve rtiefung 

Veranstaltung  Pfl/
WPf 

Art  SWS cr  Studien -/Prü-
fungsleistung 

Sem. 

Hauptseminar WPf S 2 4 PL 5 /6 

Projektseminar WPf S 2 5 StL 5 /6 

Insgesamt     9   

 
 
Modul 10: Naturwissenschaftliche Vertiefung 

Veranstaltung  Pfl/
WPf 

Art  SWS cr  Studien -/Prü-
fungsleistung 

Sem. 

Hauptseminar WPf S 2 4 PL 5 /6 

Projektseminar  WPf S 2 5 StL 5 /6 

Insgesamt     9   

 
 
Modul 11: Methodisch-Didaktische Vertiefung 

Veranstaltung  Pfl/
WPf 

Art  SWS cr  Studien -/Prü-
fungsleistung 

Sem. 

Schwerpunktfach 1  WPf S/Ü 3 6 PL 5 /6 

Schwerpunktfach 2  WPf S/Ü 3 3 StL 5 /6 

Insgesamt     9   
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Bachelorarbeit 
 
Modul 12  Bachelorarbeit 

Prüfungsleistung  cr  

Bachelorarbeit 6 

Die Bachelorarbeit kann im ersten oder zweiten Studienfach geschrieben werden. 
Voraussetzend für eine Bachelorarbeit im Fach Sport ist der erfolgreiche Abschluss 
von mindestens einem Modul im Bereich der sportwissenschaftlichen Profilbildung 
(Modul 9 /10 /11). 
 
 

§ 3  Lehr- und Prüfungssprache 

In der Regel finden Lehre und Prüfungen in deutscher Sprache statt. Außerdem kön- 
nen Lehrveranstaltungen auch in englischer Sprache abgehalten werden. Studien- 
und Prüfungsleistungen können in diesen Veranstaltungen nach Wahl der/des Stu- 
dierenden und in Absprache mit der Lehrkraft in deutscher oder in englischer Spra-
che erbracht werden. 

 
§ 4  In-Kraft-Treten und Übergangsbestimmungen 

Diese fachspezifischen Bestimmungen treten am 1. Oktober 2015 in Kraft. 
 
 
 
Anlage 

Studienplan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anmerkung: 

Dieser Anhang zur Studien- und Prüfungsordnung wurde in den Amtlichen Bekanntmachungen der 
Universität Konstanz Nr. 63/2015 vom 10. September 2015 veröffentlicht. 
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Studienplan Sport Lehramt Gymnasium  

Modul  Veranstaltung  Art  SWS ECTS 
B.Ed. 

Prüfungs -
modus 

 1. Semester      
2.1 Sport und Gesellschaft V 2 4 1 K oder L 
3.1 Sportanatomie und Sporttraumatolo-

gie 
V 2 4 1 K oder L 

5 Sportart 1 S/Ü 2 2  
5 Sportart 2 S/Ü 2 2  
6 Sportspiele Sportart 1 S/Ü 2 1  
6 Sportspiele Sportart 2 S/Ü 2 1  
7 1. Sportbereich S/Ü 4 3 1 K 
    17  
 2. Semester      
2.2 Sportpsychologie   V 2 4 1 K oder L 
3.2 Sportphysiologie V 2 4 1 K oder L 
5 Sportart 1 S/Ü 2 2 1 K 
5 Sportart 2 S/Ü 2 2 1 K 
6 Sportspiele Sportart  1 S/Ü 2 2 1 K 
6  Sportspiele Sportart  2 S/Ü 2 2 1 K 
    16  
 3. Semester      
1.1 Sportwissenschaftliche Arbeitsme-

thoden I 
V 2 3 1 K oder L 

4.1 Bewegungswissenschaft V 2 4 1 K oder L 
Fachdi-
daktik 

Pädagogik und Didaktik des Sports V 4 4 1 K oder L 

5 Sportart 3  S/Ü 2 2  
5 Sportart 4 S/Ü 2 2  
6 Sportspiele Sportart 3  S/Ü 2 1  
7 2. Sportbereich  S/Ü 4 3 1 K 
    19  
 4. Semester      
1.2 Sportwissenschaftliche Arbeitsme-

thoden II 
V 2 3 1 K oder L 

Fachdi-
daktik 

Pädagogik und Didaktik des Sports Ü 1 1 1 L 

4.2 Trainingswissenschaft V 2 4 1 K oder L 
5 Sportart 3  S/Ü 2 2 1 K 
5 Sportart 4 S/Ü 2 2 1 K 
6 Sportspiele Sportart 3  S/Ü 2 2 1 K 
7 3. Sportbereich  S/Ü 4 3 1 K 
    17  
 Zwischensumme Pflichtmodule  

und Fachdidaktik Sport  
  69  

 5. Semester      
9/10/11 HS 1 / SPF 1 (1) S 2/2/3 4/4/6 1 L 
9/10/11 PrS 1 / SPF 2 (1) S 2/2/4 5/5/3 1 L 
    9  
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Modul  Veranstaltung  Art  SWS ECTS 
B.Ed. 

Prüfungs -
modus 

      
 6. Semester      

9/10/11 HS 2 / SPF 1 (1) S 2/3 4/4/6 1 L 
9/10/11 PrS 2 / SPF 2 (1) S 2/4 5/5/3 1 L 
12 Bachelorarbeit (2)  (6 Wo-

chen) 
6  

    15 
(9+6) 

 

 Gesamtsumme (mit allen wählba-
ren Profilveranstaltungen und Ba-

chelorarbeit im Fach Sport) 

  93  

(1) Für Lehramt Gymnasium Sport können im B.Ed. bis zu 18 cr aus den Modulen 9-11 erworben wer-
den (siehe Rahmenordnung). 
(2) Die Bachelorarbeit kann im Fach Sport oder im anderen Studienfach geschrieben werden. 

 

 

Verwendete Abkürzungen: 

V Vorlesung, Ü Übung, S Seminar, HS Hauptseminar, PrS Projektseminar, SPF Schwerpunktfach, P 
Praktikum, K schriftliche Klausurarbeit, L sonstiger Leistungsnachweis, PS Praktikumsschein, PL Prü-
fungsleistung, StL Studienleistung, Pfl Pflicht, WPf Wahlpflicht. 
 


