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− Eigeninitiative! individuelle Planung notwendig

− Information über Arbeitsrichtlinien im Ausland zum Beispiel Mindestlohn, 

Visumsvoraussetzungen: länderspezifische Recherche notwendig 

 Unterstützung im IO: www.uni-konstanz.de/outgoing-centre

 DAAD: www.daad.de > Länderinformationen

− QualitätsCheck Auslandspraktikum unter: www.wege-ins-ausland.org

http://www.uni-konstanz.de/outgoing-centre
http://www.daad.de/
https://www.rausvonzuhaus.de/downloads/Bestellservice/checkliste_qualitaetscheck_auslandspraktikum2019.pdf
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 Career Service: ZEuS Stellenportal

 Praktikadatenbanken der Fachbereiche Psychologie, Philosophie, Sprach-
und Literaturwiss, Politik- und Verwaltung, Geschichte und Soziologie und 
Wirtschaftswiss. auf den Websites der Fachbereiche.
Für Lehramtsstudierende: www.uni-konstanz.de/international-participation-
und-erasmus-humanities/erasmus-humanities

 Infos zur Praktikumssuche auf der Webseite des International Office unter: 
www.uni-konstanz.de/international > Wege ins Ausland > Praktikum im 
Ausland

 Vermittlungsstellen für Praktika unter: www.daad.de > Praktika im Ausland

 Webplattform zur Suche von Erasmus+ Praktika: erasmusintern.org

 Internetadressen zur Praktikumssuche unter: www.uni-
konstanz.de/international > Wege ins Ausland > Praktikum im Ausland

http://www.uni-konstanz.de/international-participation-und-erasmus-humanities/erasmus-humanities
http://www.uni-konstanz.de/international
http://www.daad.de/
http://erasmusintern.org/
http://www.uni-konstanz.de/international
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Förderprogramme inklusive Praktikumsvermittlung: 

 IAESTE & RISE weltweit für Naturwissenschaftler
Dauer: 2-3 Monate, Bewerbungsfristen: IAESTE: Januar, RISE: November

 Pädagogischer Austauschdienst: Fremdsprachenassistenzen an Schulen und 
Hochschulen, vermittelt vom PAD mit Stipendium 
Dauer: 6-11 Monate, Bewerbungsfrist: Januar (USA: schon November)

 SCHULWÄRTS! stipendienbasiertes Programm zur Vermittlung von kurzzeitigen 
Schulpraktika im Ausland durch Goethe Institute 
Dauer: 2-4 Monate, Bewerbung im Oktober für Aufenthalte Februar bis Juli des 
Folgejahres. www.goethe.de/schulwaerts

 Carlo-Schmid Programm: Praktika in Internationalen Organisationen, EU, Vereinten 
Nationen, ausgewählte NGOs. 
 Programmlinie A fördert in Eigeninitiative erlangte Praktika (3-6 Monate)
 Programmlinie B schreibt Praktikumsangebote aus (4-10 Monate)

Bewerbungsfrist im Februar für Praktikumsstart im September

http://www.goethe.de/schulwaerts
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 Erasmus+ Praktika in Europa 
NEU: jetzt auch weltweit

 PROMOS Fahrtkostenzuschuss für Pflichtpraktika außerhalb Europas 
Bewerbungsfristen: Mitte Januar für Aufenthalt ab Januar bis Juli, Juni für Aufenthalte 
von August bis Dezember

 PROMOS Fahrtkostenzuschuss und Teilstipendium für Forschungsaufenthalte im 
Rahmen von Abschlussarbeiten

 DAAD Kurzstipendien in internationalen Organisationen und EU-Institutionen
Dauer: min. 40 Tage, max. 3 Monate, Bewerbungsfrist:  frühestens 60 spätestens 32 
Tage vor Praktikumsbeginn

 DAAD kombiniete Studien- und Praxissemester für Pflichtpraktika
Dauer: 7-12 Monate, länderabhängige Bewerbungsfristen
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Länderspezifisch: 

 Russland in der Praxis: DAAD Programm für Studierende und Graduierte inklusive 
Russischsprachkurs. Deutsche Unternehmen in Russland stellen Praktikumsplätze 
zur Verfügung
Bewerbungsfrist: April und Mai für das kommenden Wintersemester

 für Absolventen: DAAD Programm Sprache und Praxis in der VR China oder in 
Japan für selbst organisierte Praktika, Dauer: 16 Monate, 
Bewerbungsfrist: vermutlich Januar 2022

 ASA-Programm der GIZ: Praxisorientierter Arbeits- und Studienaufenthalt in 
entwicklungspolitischen Organisationen in Asien, Afrika, Südosteuropa oder 
Lateinamerika

 "New Kibbutz" Praktika in High-Tech Start-Up-Unternehmen in Israel
Dauer: 56 Tage bis 6 Monate, Bewerbungsfrist bis 32 Kalendertage vor 
Praktikumsbeginn
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Länderspezifisch – Frankreich: 

Stipendien des Deutsch-Französisches Jungendwerks

 Stipendien für selbst organisierte Pflichtpraktika: für BA-Studierende, Dauer: 

1-3 Monate, Bewerbungsfrist: ein Monat vor Praktikumsbeginn

 Praktikum für angehende Lehrerinnen und Lehrer: Dauer: 1 bis 3 Monate, 

Bewerbungsfrist: ein Monat vor Praktikumsbeginn 

 PRAXES – Freiwillige Praktika: für selbst gesuchte 1 bis 6 monatige Praktika, 

Bewerbungsfrist: ein Monat vor Praktikumsbeginn

 mobilklasse.de: Graduierte, Doktoranden und Postdocs reisen durch eine 

Region Frankreich und besuchen Schulen um die deutsche Sprache und Kultur 

an die Schüler zu vermitteln. Laufzeit: 10 Monate
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− Lehramt.International: Auslandspraktika für selbst organisierte freiwillige und 

Pflichtpraktika (Dauer: 1-6 Monate für Studierende, 3-12 Monate für Absolventen)
1.) Bewerbungszeitraum 01.03. - 31.03. für Praktika, die vom 01.06. - 31.08. beginnen 

2.) Bewerbungszeitraum 01.06. - 30.06. für Praktika, die vom 01.09. - 01.12. beginnen

3.) Bewerbungszeitraum 01.10. - 02.11. für Praktika, die vom 01.01. - 31.05. des Folgejahres beginnen

− Pädagogischer Austauschdienst: Fremdsprachenassistenzen an Schulen und 

Hochschulen, vermittelt vom PAD mit Stipendium (Dauer: 6-11 Monate)
USA: 01.11. Restliche Länder: 06.01.

− SCHULWÄRTS! stipendienbasiertes Programm zur Vermittlung von kurzzeitigen 

Schulpraktika im Ausland durch Goethe Institute (Dauer: 2-4 Monate)
Bewerbungszeitraum: Mitte Dezember bis Mitte Januar (www.goethe.de/schulwaerts)

 Broschüre Auslandsaufenthalte im Lehramtsstudium vom DAAD

www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/weitere-moeglichkeiten/ 

Infoseite mit 

Erfahrungsberichten
www.uni-

konstanz.de/international-

participation-und-erasmus-

humanities/erasmus-

humanities/

http://www.goethe.de/schulwaerts
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Fundgrube DAAD Stipendiendatenbank für alle Auslandsaufenthalte

daad.de > Infos für 

Deutsche > Studieren im 

Ausland > Stipendien 

und Finanzen

13.12.202110
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‒ Für selbstgesuchte Praktika in Europa 

‒ Ausnahmen: EU-Institutionen

‒ Dauer: 2-12 Monate je Studienzyklus 

‒ monatliches Stipendium: ca. 435-555 € 

‒ Bis zu 350 € Erstattung für Sprachkurse oder Online Linguistic Support

‒ Zuschuss für "Green Travel" in Höhe von 100€

Bewerbungsfrist: 4 Wochen vor Praktikumsbeginn bei KOOR Erasmus Services 

BW

Infos und Link zum Bewerbungsportal unter: uni-konstanz.de/international > 

Wege ins Ausland > Praktikum in Europa mit Erasmus+

Für Graduierte: Bewerbung noch vor Exmatrikulation; Praktikumszeitraum bis max. 

12 Monate nach Exmatrikulation
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‒ Für selbstgesuchte Praktika weltweit

‒ Bislang nur geringes Kontingent

‒ Dauer: 2-12 Monate je Studienzyklus 

‒ monatliches Stipendium: ca. 540 – 700 €  

‒ Bis zu 350 € Erstattung für Sprachkurse oder Online Linguistic Support

‒ Zuschuss für "Green Travel" in Höhe von 100€

Bewerbungsfrist: 4 Wochen vor Praktikumsbeginn bei KOOR Erasmus Services 

BW

Infos und Link zum Bewerbungsportal unter: uni-konstanz.de/international > 

Wege ins Ausland > Praktikum in Europa mit Erasmus+

Für Graduierte: Bewerbung noch vor Exmatrikulation; Praktikumszeitraum bis max. 

12 Monate nach Exmatrikulation
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Wo finde ich weitere Informationen?

www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/

→ Praktikum im Ausland
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weiterführende links

Uni Konstanz

• Instagram-Kanal des International Office: @unikonstanz_international

• Fachspezifische Infos: Fachbereichsseiten „international“

• Green Travel: www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-

ausland/nachhaltig-reisen/

DAAD: www.daad.de

Aus aktuellem Anlass „Auslandsaufenthalt während einer Pandemie“: 

• www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/covid-19-

informationen/

• Infos über Reise- und Alltagsbeschränkungen in der EU: 

https://reopen.europa.eu/de
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http://www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/nachhaltig-reisen/
http://www.daad.de/
http://www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/covid-19-informationen/
https://reopen.europa.eu/de
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Verena Ladegast

praktikum.international@uni-konstanz.de

Dank!

Herzlichen

Noch Fragen?

• Chat

• E-Mail: praktikum.international@uni-konstanz.de

• Digitale Sprechstunde: Anmeldung per Mail

mailto:praktikum.international@uni-konstanz.de

